
                Зачем нам детский сад: 7 причин 

Когда есть выбор, оставить ребенка с бабушками или отдать в сад, родители начинают задумываться, что 
будет лучше для малыша. С одной стороны, в саду дети больше болеют, подвергаются влиянию со 
стороны невоспитанных сверстников. С другой стороны, именно в саду ребенок учится правильно вести 
себя в социуме, потому сад детям все-таки нужен.         

Семь причин посещать детское дошкольное учреждение:                 

1. Социальная адаптация. Именно в саду малыш впервые сталкивается с социальными нормами 
поведения и учится себя правильно вести в социуме. Здесь у него больше чем дома возможностей 
наблюдать, анализировать и делать выводы. 

2. Умение себя вести в коллективе. Всегда можно по поведению отличить ребенка, который до школы 
посещал сад. В саду дети приобретают нужные поведенческие навыки и в школе им проще влиться в 
коллектив. 

3. Приобретение знаний и опыта. Сидя дома у ребенка меньше способов получения информации, в саду 
же дети обмениваются знаниями, а также в процессе игры закрепляют полученную от воспитателя 
информацию. 

https://propanika.ru/psihologiya/kak-sozdat-blagopriyatnyj-sotsialno-psihologicheskij-klimat-kollektiva/


4. Развитие личностных качеств. Сидя дома малыш перенимает некоторые черты характера родителей 
и бабушек, а в общении со сверстниками у него четче проявляются индивидуальные черты 
характера. 

5. Самостоятельность. Детям, посещавшим дошкольное учреждение, легче пережить адаптационный 
период в школе. 

6. Приобретение иммунитета. Часто болевшие в саду дети, в школе уже практически не пропускают 
занятий, в отличие от тех, кто сидел дома. 

7. Обучение дисциплине. Это пригодится на протяжении всей жизни — как в школе и институте, так и 
на роботе. 

 


