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История праздника 8 марта 

Возник этот праздник как день борьбы за права женщин. 8 марта 1857 года в Нью-Йорке собрались на манифестацию работницы швейных и 

обувных фабрик. Они требовали 10-часовой рабочий день, светлые и сухие рабочие помещения, равную с мужчинами заработную плату. 
Работали в то время женщины по 16 часов в сутки, получая за свой труд гроши. Мужчинам после решительных выступлений удалось добиться 

введения 10 часового рабочего дня. На многих предприятиях в США возникли профсоюзные организации. И вот после 8 марта 1857 года 

образовался еще один - впервые его членами стали женщины. В этот день во многих городах Нью-Йорка сотни женщин вышли на демонстрацию, 
требуя представления им избирательного права. 
В 1910 году на Международной конференции женщин социалисток в Копенгагене Клара Цеткин выступила с предложением о праздновании 

Международного женского дня 8 марта, которое прозвучало, как призыв ко всем женщинам мира включиться в борьбу за равноправие. 
Откликаясь на этот призыв, женщины многих стран включаются в борьбу против нищеты, за право на труд, уважение своего достоинства, за 

мир. В 1911 году этот праздник впервые отмечался 19 марта в Австрии, Дании, Германии и Швейцарии. Тогда более миллиона мужчин и женщин 

приняли участие в манифестациях. Кроме права избирать и занимать руководящие посты, женщины добивались равных производственных прав 
с мужчинами. 
А потом его отметили 12 мая 1912 года. В России впервые Международный женский день отмечался в 1913 году в Петербурге. В прошении на 

имя градоначальника было заявлено об организации "...научного утра по женскому вопросу". Власти дали разрешение и 2 марта 1913 года в 
здании Калашниковской хлебной биржи на Полтавской улице собралось полторы тысяч человек. Повестка дня научных чтений включала вопросы: 

право голоса для женщин; государственное обеспечение материнства; о дороговизне жизни. В следующем году во многих государствах Европы 8 

марта или приблизительно в этот день женщины организовали марши в знак протеста против войны. 
В 1917 году женщины России вышли на улицы в последнее воскресенье февраля с лозунгами "Хлеба и мира". Через 4 дня император Николай II 

отрекся от престола, временное правительство гарантировало женщинам избирательное право. Этот исторический день выпал на 23 февраля 
по юлианскому календарю, который в то время использовался в России, и на 8 марта по григорианскому календарю. 
Международный женский день 8 марта с первых лет Советской власти стал государственным праздником. С 1965 года этот день стал не 

рабочим. Существовал и его праздничный ритуал. В этот день на торжественных мероприятиях государство отчитывалось перед обществом о 
реализации государственной политики в отношении женщин. Постепенно Международный женский день в стране терял свою политическую 

окраску. 
После распада Советского Союза день 8 марта остался в перечне государственных праздников Российской Федерации. Отмечается 
Международный женский день и в странах СНГ: в Азербайджане, Грузии, Казахстане, Киргизии, Молдавии, Таджикистане, Туркмении, Украине, 

Белоруссии как Международный женский день; в Узбекистане как День матери; в Армении его отмечают 7 апреля как День материнства и 

красоты. 

  



 
 

ЗАГАДКИ ПРО МАМУ 
  

 
  

Не боюсь грозы ни грамма, 
Коль со мною рядом…              (мама) 

                    
Нет в квартире грязи, хлама, 
Убрала всё чисто…                     (мама) 

                    
Борщ в тарелке вкусный самый, 
Так готовит только…                   (мама) 

                    
Перед сном, надев пижаму, 
Почитать мы просим…                (маму) 

                    
В школе сложная программа, 
Но всегда поможет …                  (мама) 
 

                    
Школьный ранец за плечами 
Сам неси, не вешай...                   (маме) 

                    
Угодит шалун коль в яму, 
Будет звать на помощь…             (маму) 

                    
Громко сын играет гамму, 
Это радует лишь…                       (маму) 

                    
В цирке новая программа, 
Нам билеты купит…                    (мама) 

                    
У слона, гиппопотама 
Тоже добрая есть…                      (мама) 

                    
Подарки своими руками 
На праздник сделаем…                (маме) 

 

 
 
 
 
 

 



 
ПРАЗДНИЧНЫЙ КРОССВОРД "ЦВЕТОК" 

Мамин праздник настаёт, для неё кроссворд цветёт 
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
1. Плоская сестра глобуса. 3. Родственница сливы. 4. Бумажная реклама спектакля, 

концерта. 6. Больное место лентяя. 8. Дом языка и зубов. 9. Брат-близнец базара. 11. 

Морская супер-хищница. 12. На него всегда показывает стрелка компаса. 14. Школьная 

комната. 17. Макушка Земли. 19. Родственник лоджии. 20. Сестра-близнец правды. 
  
ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Источник знаний, лучший подарок. 2. "Звёздный" осенний цветок в букетах 

первоклашек. 3. Гараж для самолётов. 5. Цирковая сцена. 6. И сосновый лес, и сверло для 

зубов. 7. Базилио, Матроскин, Леопольд. 10. Дом с зерном на стебле золотом. 11. Царь 

сегодня, завтра - вор, роли все сыграл ... 13. Часть одежды, обнимающая шею. 15. Часть 

головы, подставляемая для щелчков. 16. Желудочный, берёзовый, томатный, яблочный, 
натуральный, полезный ... 17. По телу водица от жары струится. 18. В танце кружится, 

жужжит, как пчела, нравится детям игрушка ... 
  

(По горизонтали: 1. Карта. 3. Алыча. 4. Афиша. 6. Бок. 8. Рот. 9. Рынок. 11. Акула. 

12. Север. 14. Класс. 17. Полюс. 19.Балкон. 20. Истина. По вертикали: 1. Книга. 

2. Астра. 3. Ангар. 5. Арена. 6. Бор. 7. Кот. 10. Колос. 11. Актёр. 13.Воротник. 15. Лоб. 

16. Сок. 17. Пот. 18. Юла) 
  



ПОСЛОВИЦЫ И АФОРИЗМЫ О МАМЕ 

 
♥ Одна у человека родная мать, одна у него и Родина. 

  
♥ Птица рада весне, а младенец матери. 
  
♥ Роднее матери родни нет. 
  
♥ Родную мать никем не заменишь. 
  
♥ Нет милее дружка, чем родная матушка. 
 
♥ При солнышке тепло, при матушке добро. 
  
♥ Родных много, а мать роднее всего. 
  
♥ Ближе матери друга нет. 
 
♥ Материнская ласка конца не имеет. 
 
♥ В материнском сердце про всех детей ласки хватит. 
 
♥ Всякой матери своё дитя мило. 
  
♥ Мать всякому делу голова. 
 
♥ Куда мать, туда и дитя. 
 
♥ Сердце матери отходчиво. 
 
♥ Родная мать и высоко замахивается, да не больно 

бьет. 
  
♥ Матушкин гнев, что весенний снег: и много его 

выпадает, да скоро растает. 

  
Моя сказка на ночь о 8 Марта 
Привет, я – Кнопик. Нет, это не настоящее мое имя, но 

оно мне очень нравится; даже больше чем Мышонок и 

Сынулька. 
Мама так называла меня, когда я еще был у нее в 

животике. Она часто его гладила и тихонько говорила: 

«Я люблю тебя, мой маленький Кнопик». 
У меня большая и веселая семья. Мы все живем в 

огромной квартире. Мы – это: мама и папа, бабушка и 

дедушка, Бруно и Чуча (наши коты), а иногда еще 

дядя и тетя (часто они живут в другом месте, где – я не 

знаю). 
Мне нравится, что нас так много, потому что никогда 

не бывает скучно. Со мной постоянно играют и просят 

сделать какие-то смешные вещи. Например, похлопать 

в ладоши или показать «сороку-ворону». 
Я все понимаю, просто ответить еще не могу. Но ведь 

это не значит, что я маленький и глупый! Просто мне 

всего лишь годик. Вернее уже год и месяц! 
Мой первый День Рождения мы отметили просто 

чудесно. Было много гостей, они принесли с собой 

столько подарков! Правда, я бы любой из них поменял 

на папин мобильный телефон. Я тоже хочу настоящий 

телефон. И еще пульт от телевизора, я его обожаю. 
Но все почему-то дарят мне мягкие игрушки, 

пластмассовые кубики и шарики. А потом меня хотели 

подстричь, я очень испугался и заплакал. Тогда папа 

взял меня на руки и стал успокаивать. Он вообще у 

меня очень хороший, мой папа, но часто ругается и 

злится. 
А сегодня у нас в семье другой праздник. Бабушка 

сказала мне, что он называется «8 Марта», и что это 

праздник ее и мамы. Сказала, что папа подарил маме 

красивую открытку, и что я тоже должен поздравить 

маму, когда она придет с работы. 
Что же подарить маме? Открытки у меня нет. Может, 

отдать ей любимого говорящего кролика, который 

постоянно за мной бегает, если нажать маленькую 

синюю кнопочку? Или большие разноцветные 

кубики? А может, красивую книгу про зверей? Да нет 

как-то это глупо…. 
Знаю! Я скажу маме, как сильно ее люблю! Раньше у 

меня не получалось, но сегодня я точно смогу! Ведь 

сегодня ее день! Буду тренироваться! 
- Агу! 
Нет! 
- АбббмАгу! 
Да нет же! 
- Ам мум абу! 
Ну, что же это?! 
«Тирлинь-тирлинь-тирлинь». – Раздается из коридора. 
- Димка, мама пришла, – говорит бабушка, – беги 

встречать! 
И я бегу! Падаю. Поднимаюсь. Снова бегу. Только бы 

получилось! 
Мама подхватывает меня на руки. Прижимает к себе. 

Мне так нравится ее запах – свежий, чистый, 

любимый. Я обнимаю ее и – вот он, тот самый 

момент! 
«Амгу бу бубум»! – Кричу я. 
Опять!? Что же я наделал?! 
Поднимаю голову и виновато смотрю на маму. 

Наверное, обиделась…? 
Нет! Она звонко смеется! И еще крепче прижимает 

меня к себе. Значит, все-таки поняла…? 
«Ну, конечно, я поняла, мой маленький Кнопик. Я 

тебя тоже очень сильно люблю!» – Говорит мама и 

целует меня в щеку. 
 

 

 
Подготовила воспитатель 
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