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Расписание непосредственно образовательной деятельности групп общеобразовательной направленности  на 

2015-2016 учебный год  учебный год 

 

группа Понедельник 

 

вторник среда четверг пятница 

 

1 младшая 

группа  

 

 

9.00-9.10  

Мир музыки 

 

 

9.20-9.30 

Познание 

социального и 

предметного мира 

/Природный мир 

 

9.00-9.10 

Математическое и 

сенсорное 

развитие  

 

9.20-9.30 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.10 

Речевое развитие 

 

 

9.20-9.30 

Физическое 

развитие 

 

 

9.00-9.10 

Рисование 

 

 

9.20-9.30 

Физическое 

развитие 

 

 

9.00-9.10 

Мир музыки  

 

 

9.20-9.30 

Конструирование  

/Лепка 

2 младшая 

группа  №1 

 

 

 

 

 

9.00-9.15 

Рисование/ 

Лепка 

 

9.25-9.40 

Физическое 

развитие 

 

 

9.00-9.15 

Речевое развитие 

 

 

9.25-9.40 

Физическое 

развитие  

 

9.00-9.15  

Мир музыки 

 

 

9.25-9.40 

Познание 

социального и 

предметного мира 

/Природный мир 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

 

 

9.25-9.40 

Математическое 

развитие 

 

  

9.00-9.15 

Конструирование/ 

Аппликация 

 

9.25-9.40  

Мир музыки 

 

 



2 младшая 

группа  №2 

 

 

9.00-9.15 

Познание 

социального и 

предметного мира 

/Природный мир 

 

9.25-9.40  

Мир музыки 

 

 

 

9.00-9.15 
Математическое и 

сенсорное 

развитие 

 

 

9.25-9.40  

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.15 

Рисование/  

Лепка 

 

 

  

9.25-9.40  

Мир музыки 

 

 

 

9.00-9.15  

Конструирование/ 

Аппликация 

 

 

 

9.25-9.40  

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.15  

Физическое 

развитие 

 

 

 

9.25-9.40 
Речевое развитие 

Средняя 

группа №1 

 

9.00-9.20 

Лепка/ Рисование 

 

9.30-9.50 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.20  

Мир музыки 

 

9.30-9.50 

Математическое и 

сенсорное 

развитие  

 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие  

 

9.30-9.50 

Речевое развитие 

 

9.00-9.20  

Мир музыки 

 

9.30-9.50 

Познание 

социального и 

предметного мира/ 

природный мир 

 

9.00-9.20 

Конструирование/ 

Аппликация 

 

9.30-9.50 

Физическое 

развитие 

 

 

Средняя 

группа №2 

 

9.00-9.20 

Познание 

социального и 

предметного 

мира/природный 

мир 

 

9.30-9.50 

Физическое 

развитие  

 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

 

9.30-9.50 

Мир музыки 

 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие  

 

9.30-9.50 

Математическое и 

сенсорное развитие  

 

 

9.00-9.20 

Рисование/Лепка 

 

9.30-9.50 

Мир музыки 

 

 

9.00-9.20 

Конструирование/ 

аппликация 

 

9.30-9.50 

Физическое 

развитие 



 

Старшая 

группа  №1 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Познание 

социального и 

предметного мира  

 

9.30-9.55 

Рисование 

 

15.30-15.55 

Мир музыки 

 

 

 

9.00-9.20 
Математическое и 

сенсорное 

развитие  

 

9.30-9.55 

Физическое 

развитие 

 

 

 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

 

9.30-9.55 

Аппликация/ лепка 

 

 

15.30-15.55 

Мир музыки 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

(обучение 

грамоте)/чтение 

художественной 

литературы 

 

9.30-9.55 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Конструирование 

 

9.30-9.55 

Познание 

социального и 

предметного мира 

/Природный мир 

 

Физкультура на 

свежем воздухе  

(на второй прогулке  

25 минут) 

Старшая 

группа  №2 

 

 

 

 

9.00-9.20 

 Познание 

социального и 

предметного мира 

 

9.30-9.55 

Мир музыки 

 

 

 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

 

9.30-9.55 

Рисование 

 

 

15.30-15.55 

Физическое 

развитие 

 

 

 

9.00-9.20 

Математическое и 

сенсорное развитие  

 

9.30-9.55 

Мир музыки 

 

 

15.30-15.55 

Конструирование 

 

 

 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

(обучение 

грамоте)/чтение 

художественной 

литературы 

 

9.30-9.55 

Аппликация/ лепка 

 

 

Физкультура на 

свежем воздухе 

(на второй 

прогулке 25 минут) 

 

 

 

9.00-9.20 

Познание 

социального и 

предметного мира 

/Природный мир 

 

9.30-9.55 

Физическое 

развитие 

 

 



Старшая 

группа  №3 

 

 

9.00-9.25  
Рисование 

 

9.35-9.55 

Познание 

социального и 

предметного мира  

 

15.30-15.55 

Физическое 

развитие 

 

 

 

9.00-9.25  

Мир музыки 

 

9.35-9.55 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Математическое и 

сенсорное развитие 

 

9.35-9.55 

Физическое 

развитие 

 

15.30-15.55 

Аппликация/лепка 

 

 

9.00-9.25  

Мир музыки 

 

9.35-9.55 

Речевое развитие 

(обучение 

грамоте)/чтение 

художественной 

литературы 

 

9.00-9.25 

Конструирование 

 

9.35-9.55 

Познание 

социального и 

предметного мира 

/природный мир 

 

 

Физкультура на 

свежем воздухе  

(на второй прогулке  

25 минут) 

Подготовител

ьная к школе 

группа  

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Рисование 

 

 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

 

 

10.20-10.50 

Речевое развитие 

 

 

 

 

9.00-9.30         
Математическое и 

сенсорное 

развитие  

 

9.40-10.10 

Мир музыки 

 

 

10.20-10.50 

Познание 

социального и 

предметного мира  

  
 

 

9.00-9.30 

Обучение грамоте 

 

 

9.40-10.10 

 Физическое 

развитие 

 

 

10.20-10.50 

Лепка 

 

 

 

9.00-9.30 

Речевое развитие / 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

9.40-10.10 

Мир музыки 

 

10.20-10.50 

Математическое и 

сенсорное 

развитие  

 

 

 

9.00-9.30 

Познание 

социального и 

предметного мира 

/Природный мир 

 

9.40-10.10 

Конструирование/ 

аппликация 

 

Физкультура на 

свежем воздухе 

(на прогулке 30 

минут) 

 


