
ИСТОРИЯ ХЛЕБА 

 

 
 

 
 

Можно поиграть с детьми в следующие дидактические игры по теме: 
 



«Откуда хлеб пришёл?» ( Взрослый задаёт вопрос, а ребёнок отвечает). 

Откуда хлеб пришёл? - Из магазина. 
А в магазин как попал? - Из пекарни. 
Что делают в пекарне? - Пекут хлеб. 
Из чего? - Из муки. 
Из чего мука? – Из зерна. 
Откуда зерно? – Из колоса пшеницы. 
Откуда пшеница? – Выросла в поле. 
Кто её сеял? – Фермер.  
 

Подбери признаки (не менее трех признаков):  

булка (какая?) – …  

пирог (какой?) — …  

хлеб (какой?) 

  

Назови ласково:  

булка – булочка  

колос — …  

зерно — …  

хлеб – …  

сухарь — …  

пряник — …  
 

Один – много (множественное число существительных):  
батон – батоны  

колос — …  

зерно — …  

булка – …  

комбайн — …  

крошка — …  
 

Есть – нет (родительный падеж единственного числа):  
батон – нет батона;  

колос — нет колоса;  

зерно — …  

булка – …  

комбайн — …  

крошка — …  
 

Посчитай: Один колос, два колоса, три колоса, четыре колоса, пять 

колосьев.  
Слова для использования в игре : мельница, комбайн, зерно, булка, батон, 

поле,  мельник,  крупа,  пекарь, пекарня, хлеб,  бублик, пряник, печенье, 

крошки, корка,  сухарь,..   

(В эту игру можно играть с мячом, отбивая его от земли и произнося слова). 

  
Можно выучить с детьми считалки и чистоговорки: 

Считалки: 

Дождик, дождик поливай, будет хлеба урожай 



Будут булки, будут сушки, будут вкусные ватрушки. 

 

Катилася торба с высокого горба 

В этой торбе хлеб, соль, пшеница 

С кем ты хочешь поделиться. 

 

Чистоговорки: 

Жок – жок – жок – это пирожок. 

Жок – жок – жок кушай Женя пирожок. 

Шки – шки – шки мама жарит пирожки 

Шки – шки – шки мы любим пирожки. 

Чи – чи – чи пекутся в печке калачи. 

Чи – чи – чи мы любим калачи. 

Чи – чи – чи   на праздник будут калачи. 

 
 

. 
 

 
 

 

По этой картинке можно выяснить путь хлеба 

и составить рассказ по плану «Откуда хлеб пришел». 

 

 

Можно поиграть в игру «Что сначала, что потом» 



 

Можно прочитать поучительное  стихотворение 

 

Познакомить с правилами бережного отношения к хлебу. 



 

Ну и конечно можно совместно с детьми что ни будь испечь. 

Выложить фигурку колоска из спичек или счетных палочек. 

Разложить поровну на всех членов семьи бублики или печенье, например к 

завтраку. 

Нарисовать  рисунки на тему «Хлебобулочные изделия»; технику, которую 

используют при выращивании хлеба (это, конечно же, понравиться 

мальчикам), пейзажи пшеничных полей. 

Вылепить из пластилина или соленого теста различные виды хлебобулочных 

изделий с  украшениями. 

 

СПАСИБО ЗА СОТРУДНИЧЕСТВО! 

 

 

 

 

 
 


